
在聊城市肿瘤医院普外科，“微创”已不是单纯的
技术标签，而是融入诊疗全程的医疗理念。科室主任
王垂芳深耕普外领域20余年，带领团队打破传统外
科的局限，将腹腔镜、NOSES手术等先进技术与多学
科综合治疗深度融合，让胃肠、肝胆、甲状腺等领域的
肿瘤患者，在更小的创伤下获得更优的治疗效果。

80岁的李凤（化名）因胃癌辗转多家医院，因年

龄大、身体弱，手术风险极高，多家医院建议保守治
疗。家属不愿放弃，抱着最后一丝希望来到该院普外
科。科室迅速组织多学科会诊，为老人量身定制腹腔
镜胃癌根治术方案。手术团队凭借丰富的经验，在微
创视野下精准操作，出血少、创伤小，术后第三天，李
凤便能自主下地行走，这一康复速度让家属喜出望
外，特意送来锦旗表达感激。这一案例，正是普外科

在高龄、高风险肿瘤手术领域的生动实践。
作为聊城市首批医药卫生重点学科，普外科的业

务范畴覆盖胃肠、肝胆、两腺、血管、肛肠等多个领域，
不仅率先在聊城开展腹腔肿瘤热灌注化疗，还开展了
输液港植入术、经肛门低位直肠肿瘤切除术、腹腔镜
肝肿瘤切除术、输尿管软镜钬激光碎石术、超声引导
下大隐静脉曲张微创治疗等，开设伤口造口门诊解决

患者术后康复难题。
在王垂芳看来，肿瘤治疗绝非单一的手术切除。

术前新辅助化疗、术后辅助化疗、免疫靶向治疗等综
合手段的运用，才是提升患者治愈率和生存率的关
键。如今，科室正朝着打造聊城市腹膜肿瘤诊疗中心
的目标迈进，让更多肿瘤患者在家门口就能享受到优
质的综合治疗。

普外科 微创为翼，综合施治破解肿瘤难题
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聊城市肿瘤医院大外科是守护百姓健康的
中坚力量，胸外科、普外科、骨科、妇瘤科四大科
室齐头并进，以微创技术为核心、以多学科综合

治疗为支撑、以患者需求为导向，在肿瘤诊疗与
外科疾病救治领域不断突破，用精湛的医术和
温暖的服务，为无数患者点亮生命之光。

在聊城市肿瘤医院，从普外科到骨科，从胸
外科到妇瘤科，每一台手术，都是一场与死神的
博弈；每一次康复，都是一次生命的重生。

刀锋之下，是医者的精准与果敢；刀锋之
外，是医者的温情与坚守。

以精诚之心 为生命护航
——聊城市肿瘤医院大外科守护生命纪实

■ 吕晓磊

“以前做这样的手术，得跑到济南，甚至上海，现
在在家门口就能做，真是太好了！”一名肺结节患者感
慨。这一切，得益于聊城市肿瘤医院胸外科与复旦大
学附属肿瘤医院陈海泉教授的深度合作。2020年，
陈海泉教授工作室落户医院，每两周来院一次进行坐
诊、手术、教学。这位国际知名的胸外科专家提出“微
创3.0”理念，强调“少切肺、保留淋巴结”，改写了世界

肺癌诊疗指南。在他的指导下，胸外科开展了肺叶袖
状切除术、剑突下纵隔肿瘤切除术、三维重建下精准
肺段切除术等高难度手术。“我们不仅要让患者不出
家门享受顶级医疗，更要按照‘上海标准’提升诊疗水
平。”胸外科主任宋庆平说。

如今，该院胸外科已成为聊城市首批市级重点学
科，拥有一支技术精湛的医疗团队，其中医师8人、护

理人员10人，年手术量600余台。科室还与复旦大学
附属肿瘤医院建立医联体，实现了专家号共享、双向
转诊无缝衔接、检查检验互认，让患者看病更便捷、更
高效、更省钱。更令人振奋的是，胸外科还在创新项
目中不断突破：AI指导下精准肺段切除、Tubeless非
气管插管手术、胸腔热灌注治疗等，正逐步改变传统
胸外科手术模式。对于手汗症患者，胸腔镜交感神经

切断术几乎百分之百治愈，切口小、恢复快，真正实现
了“微创美容”。在学科带头人苗朝良、科主任宋庆平
的带领下，聊城市肿瘤医院胸外科正以精准微创为核
心，以科研创新为动力，不断攀登胸外科诊疗的新高
峰。

胸外科 大咖领航，精准微创开启胸疾诊疗新篇

“以前总觉得老人年纪大了骨折就是熬日子，没
想到这么快就能下床走路，太感谢你们了！”在聊城市
肿瘤医院骨科病房，93岁的张秀兰（化名）借助助行
器缓缓迈步，家属的感激之情溢于言表。这位因左股
骨颈骨折紧急入院的老人，曾让家属陷入焦虑，而骨
科团队采用的微创关节置换技术，让这场看似高风险
的手术变得平稳顺利，8厘米的小切口、不足100毫升
的术中出血量，加上术后康复师的精准指导，让老人

快速重获行走能力。
这并非个例。近年来，该院骨科已为数十名80

岁以上高龄骨折患者成功实施关节置换术，最高龄患
者达102岁，用技术打破了“高龄骨折即人生最后一
次骨折”的困境。

在骨科主任高金楼的带领下，科室秉持“技术到
位、康复到位、理念到位”的快速康复理念，在脊柱微
创、骨肿瘤治疗、骨感染救治等领域多点开花。65岁

的王传法患有腰椎管狭窄症且合并多种基础病，骨科
团队为其实施单侧双通道脊柱内镜（UBE）技术，通过
背部两个小切口完成椎管减压，术后仅两天便痊愈出
院。这项自2023年开展的技术，如今已累计完成颈
椎、腰椎治疗20余例，标志着科室脊柱微创技术迈入
全市前列。

作为鲁西地区骨感染治疗的权威单位，骨科还创
新性将3D打印技术应用于骨肿瘤治疗，通过3D打印

截骨导板精准切除肿瘤，植入定制化人工股骨内髁，
为患者量身打造治疗方案，达到省内领先水平。科室
22人的医护团队中，8人拥有高级职称，均在省部级
以上医院进修学习，高金楼、吕士金等专家还曾赴中
国医学科学院肿瘤医院学习骨肿瘤规范治疗，让科室
的诊疗水平始终与前沿接轨。如今，科室的诊疗服务
辐射德州、菏泽及河北、河南部分地区，成为区域骨病
诊疗的标杆。

骨科 技术创新，让患者重获行走尊严

“感谢张主任，让我在家门口就治好了病。”一名
宫颈癌患者的话，道出了众多女性患者对聊城市肿瘤
医院妇瘤科的认可。成立于1993年的妇瘤科，是聊
城市首批市级重点专科，30年来始终专注于女性健
康守护，而科室主任张桂华，更是用近20年的坚守，
成为聊城女性心中的“健康守门人”。

2023年8月，妇瘤科在张桂华的主导下，开展了
聊城市首家且唯一的三维后装放射治疗技术，这项技
术通过实时影像定位、个体化靶区勾画，实现肿瘤组
织高剂量覆盖与正常器官精准保护，让宫颈癌、子宫

内膜癌等妇科恶性肿瘤患者的治疗效果大幅提升。
此前，聊城的妇科肿瘤患者若需后装放疗，只能辗转
外地，如今在家门口就能享受与国内先进水平接轨的
治疗，且费用更低。

在微创技术领域，妇瘤科同样走在全市前列。
2015年，张桂华从北京大学第一医院进修归来，率先
在聊城开展妇科宫腔镜、腹腔镜微创手术，让子宫肌
瘤、卵巢囊肿、宫外孕等患者，通过3—4个小孔就能
完成手术，术后4—6小时即可下床活动，创伤小、恢
复快，还不影响腹部美观。除了微创技术，科室还开

展宫颈病变三阶梯规范诊疗、LEEP刀宫颈锥切、宫腔
镜下宫腔占位切除等特色项目，为女性提供全周期的
健康服务。

在张桂华的带领下，妇瘤科不仅技术过硬，更充
满人文温度。科室将叙事医学理念融入诊疗，建立

“术前叙事沟通—术中人文关怀—术后随访支持”的
全周期照护模式，为宫颈癌患者制定“生理—心理—
社会”三维康复方案，让患者5年生存率提升18%，科
室患者满意度连年保持100%。科室还组建妇科健康
公益团队，年均下乡义诊20余次，免费为万余名女性

提供检查和咨询，打造“妇科医生科普讲堂”，让女性
肿瘤早筛理念深入人心。

从普外科的微创理念，到骨科的高龄突破；从胸
外科的接轨国内顶尖标准，到妇瘤科的三维后装——
聊城市肿瘤医院大外科的每一位医者，都在用精湛的
医术和温暖的服务，守护着患者的生命与尊严。他们
以微创技术为利刃，以多学科合作为桥梁，在肿瘤诊
疗和外科疾病救治的道路上不断探索，为聊城及周边
地区百姓的健康筑起一道坚实的屏障。在守护生命
的征程中，他们始终步履不停，奋勇前行。

妇瘤科 仁心守护，三维技术筑牢女性健康屏障
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