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■ 王向阳 赵雨海

百年大计，教育为本。“全国青少年
足球特色学校”“山东省文明校园”等多
项荣誉，彰显着冠县实验中学的办学实
力。学校始终秉持“崇和聚力，尚美正
行”校训，以“和美教育”为核心办学理
念，构建“六位一体·三维协同”特色育人
生态体系，用扎实成效诠释基础教育的
责任与担当。“我们始终以‘为学生一生
奠基、为民族未来负责’为办学宗旨，把

‘和美教育’融入育人全过程，努力培养
有中国灵魂、世界眼光的卓越学子。”学
校校长梁俊彩说。

三全育人筑根基

学校将立德树人贯穿办学各环节，构
建全员、全过程、全方位的“三全育人”新
格局。制定《落实全环境立德树人的工作
方案》，把德育要求渗透到管理、教学、校
园文化各方面，严格落实国家课程，开发

《黄河文化育人》等校本课程，推动“五育
融合”走深走实。在“六位一体和美课堂”

中，专门设置“悟”的环节，引导学生内化
知识背后的价值理念，实现知识传授与
价值引领相统一。“思政教育不是孤立
的，我们挖掘各学科思政元素，让课程思
政自然落地。”学校思政教研组长马雪静
表示。同时，常态化开展红色研学、经典
诵读等活动，培育班级德育品牌，让学生
潜移默化涵养品德、厚植家国情怀。

深耕课堂谋创新

学校以“和美课堂”为抓手，推动教
学质量提升。开齐开足各类课程，高标
准配备理化生实验室、机器人探究室等功
能室，筑牢硬件保障。创新构建的“导—
学—讲—练—评—悟”六位一体教学模
式，让课堂从“教师中心”转向“学生中
心”，小组合作、自主探究成为课堂常态。

“在课堂上，我们可以自主探究、合
作交流，在‘悟’的环节分享想法，收获特
别多。”八年级学生岳丹涵说。同时，学
校严格落实“双减”与“五项管理”要求，
推行分层、弹性作业，优化考试管理，提
升课后服务质量，开设创客、书法、球类

等特色社团，满足学生多样化发展需
求。强化实践育人，建立校内劳动实践
区与校外研学基地，学生在全国青少年
创客大赛等赛事中屡获佳绩。

研训共育促成长

学校以“研训育一体化”机制，打造
高素质“和美之师”。健全师德师风建设
长效机制，引导教师争做“四有”好老师；
构建五级成长梯队，常态化开展公开课、
青年教师课堂大赛等活动，锤炼教师专
业能力。“学校为我们青年教师搭建了很
多成长平台，青蓝工程、订单式培训让我
们快速提升。”青年教师孙艳霞感慨道。
同时，学校健全教师激励机制，将教学实
绩、家校共育等纳入多元评价，激发教师
活力。近三年，教师主持或参与省、市、
县级课题88项，发表论文56篇，其中23
篇被国家级期刊收录，优质教师队伍成
为学校发展的核心引擎。

协同育人聚合力

冠县实验中学着力构筑“和美共生”

成长共同体，成立校家社协同育人工作
领导小组，健全三级家委会制度，将家庭
教育工作纳入学校整体规划，目前已有
20名教师获得“家庭教育指导师”资格，
5 名教师获评“家庭教育研究员”，为家
校共育提供专业支撑。

“学校的家庭教育讲座解决了我们很
多育儿困惑，家长开放日让我们更了解孩
子在校生活。”学生家长张敏说。学校通
过家庭教育讲座、家长课堂等对接家长
需求，畅通家长会、家访等沟通渠道，引
导家长志愿者参与学校工作，形成育人
合力。同时，学校拓展校外实践场域，开
展鲁西北红色文化研学、黄河故道生态考
察等课程化研学活动，推动校家社教育
有机融合，家长满意度连续五年超98%。

站在新起点，冠县实验中学将继续
以“和美教育”为引领，锚定“建设全市一
流高品质初中”目标，针对实验课程实
施、学困生辅导等短板精准施策，深化教
育教学改革，完善育人体系，以更实举措
深耕品质教育，为区域基础教育发展贡
献“实中智慧”与“实中力量”。

“和美教育”润桃李
——冠县实验中学扎实推进品质教育工作纪实

本报讯（刘德策） 3月25日，聊城
经济技术开发区家校共育工作推进会暨
专题培训活动在开发区实验学校报告厅
举行。全区中小学、幼儿园负责人、德育
骨干及家长代表齐聚一堂，共绘育人新
篇。活动由区社会事务部组织，旨在深
化“校家社”协同机制，提升家庭教育指
导专业化水平。

本次培训聚焦实操能力，三位专家带
来兼具理论深度与实践价值的精彩分享。
上午，山东省教育科学研究院研究员王治

芳作题为“校家社协同育人：‘教联体’提
升教育力——家庭新角色及协同路径”的
主题报告。她表示，“教联体”是打通学
校、家庭、社区资源的关键载体，其核心在
于构建责任共担、资源共享的教育共同
体。她通过山东多个实践案例，展示如何
通过家长议事会、社区教育服务站等平
台，让家庭深度参与课程共建、学生评价
与社会实践，激活家庭教育的内生动力。

聊城市家庭教育讲师团成员刘粟围
绕“家庭教育指导校本课程的设计”展开

讲解。她结合具体课例，详细介绍了如何
基于学生年龄特点和家庭需求，开发系统
化、序列化的家庭教育课程内容。

聊城市家庭教育讲师团成员邢素伟
带来题为“理解民主权威型教养，做初中
生的成长合伙人”的专题分享。她从青
春期心理特征出发，解析“民主权威型”
教养的精髓——既有清晰边界，又有充分
尊重。她认为，真正的教育权威源于信任
与合作，而非控制。通过对比不同教养模
式下的亲子互动，她生动阐释了为何专制

或放任都难以支持孩子独立成长。她还
分享了“积极倾听三步法”“用‘我—信息
’表达感受”“共同制定家庭公约”等实用
策略，鼓励家长把选择权、试错权交还孩
子，真正成为其成长路上的“合伙人”。

此次推进会标志着开发区家校共育
工作迈向系统化、专业化新阶段。下一
步，该区将深化“教联体”建设，加强教师
队伍培养，推动校本课程落地见效，努力
让协同育人的理念转化为每一个孩子健
康成长的坚实保障。

开发区：家校共育 同向同行

我曾是个固执又叛逆的孩子，总觉
得自己的路只能自己走，任何人的劝说
与引导，都是束缚。尤其对语文老师，我
起初满是抵触。她要求严苛，课堂上不
容半点松懈，课后对我的作文更是字字
挑剔。在我眼里，她不过是个古板、严
厉、只会约束人的老师，我刻意疏远她，
觉得她处处针对我，故意为难我。

那时的我，学习浮躁，作文写得敷衍
潦草，遇到难题便直接放弃。我沉浸在
自己的小世界里，不愿改变。我以为这
样的自由很酷，却不知自己早已在迷茫
中越走越偏，像一艘没有罗盘的船，在学

海里随波逐流，找不到前行的方向。
直到一次期中考试，我的成绩一落

千丈，语文更是惨不忍睹。看着满是红
叉的试卷，我第一次感到无助与挫败，独
自坐在教室角落，满心都是沮丧。老师
走到我身边，没有指责，而是耐心地帮我
分析错题，一句句讲解文章的思路。

她告诉我，写作不是应付，而是表

达；学习不是煎熬，而是成长。她的话语
温和却有力量，一点点敲开了我固执的
心防。我忽然发现，那些曾经被我视作

“刁难”的严格要求，那些被我厌烦的反
复叮嘱，其实都是藏在严厉背后的良苦
用心。她不是刻意针对我，而是不愿看
我荒废时光，真心希望我能变得更好。

从那以后，我放下抵触，慢慢接受她

的指导。她会在我懈怠时提醒我，在我
迷茫时鼓励我，在我进步时肯定我。我
终于明白，她就是我生命中的北极星。
在我年少轻狂、迷失方向的时候，她没有
放弃我，而是用温柔而坚定的力量，把我
拉回正途。她用日复一日的陪伴与教
导，为我标定了成长的坐标。

原来，引路人并不是站在高处大声
呼喊的人，而是在你跌入黑暗时，默默为
你点亮星光的人。这颗北极星，将永远
悬在我人生的夜空里，提醒我不忘来路，
坚定前行，成为我一生前行的力量与勇
气。 （指导教师：孙玉凤）

生命中的北极星
莘县翰林学校初一年级五班 钱玉莹

3 月 23 日，冠县育才双
语学校开展“测今日气象，护
明日家园”气象科普活动。

师生走进冠县气象局，
在工作人员的带领下，先后
参观了气象观测场、气象台
及人工影响天气作业设备
区。深入了解百叶箱、雨量
传感器、风向风速仪等设备
的数据采集原理，学习气象
数据分析、预报预警流程及
人工增雨等科学知识。

活动通过沉浸式体验与
专业化讲解，将课本知识转
化为直观认知，激发了学生
探索气象科学的热情。

■ 王向阳 赵泮哲

本报讯（王向阳 安风华） 3月是学雷锋月，26日，冠县第四实验小学紧
扣传承雷锋精神主题，开展了一系列丰富多彩的德育活动，将雷锋精神与学
校“润心教育”理念深度融合，掀起了一股崇德向善的校园新风尚。

学校通过庄严的升旗仪式发出动员令，各班召开主题班会，师生共唱《学
习雷锋好榜样》，让雷锋精神在歌声中入脑入心。在此基础上，学校针对不同
学段学生特点，精心设计了分层实践活动，让雷锋精神落地生根。

低年级学生化身感恩、善行的“小雷锋”，从身边小事做起，主动承担家务
劳动，在同学间互帮互助，用稚嫩的行动传递温暖；中年级学生则通过讲述雷
锋故事、创作主题手抄报，深入挖掘雷锋事迹，在笔墨与讲述中深化对雷锋精
神的理解；高年级学生通过撰写小练笔，抒发真情实感，深刻感悟奉献内核，
将雷锋精神内化为精神追求。

此外，学校还推出“说文明话，做文明人”系列活动，引导学生言行一致，
内外兼修。

冠县第四实验小学

将学雷锋融入“润心教育”

本报讯（寇章超 岳耀军） 3月24日，莘县新华路学校关工委与少先队
组织师生走进李学明美术馆与莘县文庙，开展了一场别开生面的主题研学实
践活动。

活动首站，师生们抵达李学明美术馆。在专业讲解员的引导下，大家有
序参观，静心欣赏馆内珍藏的书画、剪纸及印章等艺术作品。师生们驻足凝
望，在笔墨线条与匠心独运中，感受传统艺术的独特魅力。随后，队伍前往莘
县文庙，在特色物产展区，学生们深入了解家乡物产与地域文化；在文物展
厅，大家近距离观赏珍贵文物，聆听历史故事，感受莘县深厚的人文积淀。参
观过程中，少先队员举止文明、秩序井然，展现了新华路学校学子良好的精神
风貌。

教师现场讲解并示范拓片制作技艺，队员们亲手实操，在一压一拓间感受
传统工艺的精妙，既加深了对传统工艺的认识，也激发了由衷的热爱。

此次研学将艺术鉴赏、非遗体验与家乡历史深度融合，让学生走出教室，
在行走中学习，在体验中成长。

莘县新华路学校

研学实践促成长

本报讯（杨先博 崔丽霞） 3月27日，度假区于集镇中心小学精心组织
开展“聚焦核心素养 打造高效课堂”小学语文课堂展示活动，全镇语文教师
齐聚一堂，观摩研讨共促提升。

本次活动精选三年级《肥皂泡》与五年级《清贫》两节示范课，分别从童真
审美与革命精神维度，展现素养导向下的高效课堂样态。《肥皂泡》一课以“玩
泡泡、品文字、悟童趣”为主线，通过梳理动词、品读词句、想象拓展，提升语言
运用与审美创造素养，课堂活泼灵动，学生主动探究。《清贫》一课则立足革命
文本，引导学生品读细节、感悟方志敏清贫自守的高尚品格，将红色文化与爱
国主义教育融入阅读教学。

课堂展示结束后，进入研讨交流环节。授课教师依次进行说课反思，分
享教学设计思路、素养落实路径与课堂教学感悟。随后，听课教师各抒己见，
围绕课堂亮点、教学细节、优化方向展开讨论。大家肯定了两节展示课紧扣
核心素养、注重能力培养的优点，同时针对教学环节的细化、思维拓展的深化
等方面，提出了切实可行的改进建议，在交流研讨中凝聚教学共识，明晰高效
课堂打造的核心要点。

此次活动，不仅为教师搭建了展示教学风采、交流教学经验的平台，更推
动了全镇语文教师对核心素养理念的深入理解与实践运用。未来，于集镇中
心小学将持续以教研活动为抓手，聚焦课堂教学主阵地，不断深化教学改革，
引导全体教师将核心素养培育贯穿教学全过程，打造更多优质高效课堂，助
力学生全面发展，推动教育教学质量稳步提升。

度假区于集镇中心小学

聚焦核心素养 构建高效课堂

本报讯（杨先博 石儒涛）近日，阳谷县博济桥街道第一小学开展青年
教师说课比赛。此次比赛夯实了教师教学基本功，全面提升了教师专业素养
与教研能力，8位青年教师参赛，全体语文教师参与活动，共研教学之道，共
促专业成长。

本次比赛依托师徒结对机制，青年教师紧扣新课标理念，围绕教学目标、
重难点等核心环节精心设计说课内容。展示过程中，教师们思路清晰、仪态
大方，巧妙融合先进教学方法，以扎实的教学功底、良好的语言表达能力与过
硬的专业素养，充分印证了青蓝工程“师徒共进”的育人实效。

评委组遵循公平、公正、公开原则，从教学设计等多维度进行综合评分。
教师代表及评委对参赛表现进行了细致点评，既肯定了教学亮点，也提出了
针对性的改进建议。副校长石儒涛在总结中希望全体教师立足课堂，强化教
研，注重实践，以赛促学、潜心教研，推动学校教学质量持续提升。此次说课
比赛，有效激发了教师教研积极性。今后，博济桥街道第一小学将持续搭建
多元教研成长平台，助力教师专业发展，谱写学校教育高质量发展新篇章。

阳谷县博济桥街道第一小学

开展青年教师说课比赛

本报讯（岳耀军 帅丽璐 王彩云） 3月27日，莘县小学语文教学研讨暨
整本书阅读推进会在莘县实验小学举行。来自全县各小学的业务校长、骨干
教师及语文学习共同体成员等400余人齐聚一堂，围绕“整本书阅读”这一核
心议题，共研教学策略，共谋育人新路径。

与会人员参观了整本书阅读成果展。展览系统呈现了“导读—推进—分
享”三课型教学设计、学生阅读存折、读书笔记、“阅读+”跨学科主题实践作品
等，全面展示了学校将整本书阅读融入课程体系、融入日常教学的成果。

在学生读书交流展示环节，孩子们围绕《童年》《中国民间故事》等推荐书
目，以快板、三句半、情景剧等形式，自信大方地分享阅读感悟。课例展示环
节，莘县实验小学老师王晓丽执教《童年》阅读分享课，以“思辨”为支点，引导
学生围绕人物成长与人性展开深度对话，落实了“读—思—辩—悟”的阅读闭
环。莘县第二实验小学老师冯荣华执教《中国民间故事》分享课，通过经典片
段朗诵、角色配音、情景再现、文创设计等形式，让学生在趣味表达中提升了
语文核心素养。在评课研讨环节，学科教研员与青年教师围绕问题设计、互
动策略、评价方式等展开交流，结合教学实践畅谈收获。在经验分享环节，莘
县实验小学教师郭美丽以《破局·扎根·赋能：从阅读走向素养》为题，系统介
绍了学校构建“阅读+”课程体系的实践路径——通过分级书单、特色活动、
过程性评价等机制，将整本书阅读从“课外补充”转变为“课程主干”。

本次推进会为全县小学语文教师搭建了高质量交流平台，有力推动了整
本书阅读教学向常态化、专业化、优质化纵深发展。

莘县

举行小学语文教学研讨活动

董卿在一篇文章中曾这样描写父
爱：“父亲的爱像大海里的水，虽不见涟
漪，但深沉绵长。”父亲的爱，没有豪言壮
语，只藏在平凡的日常里，藏在不经意的
细节里。

父亲是个乐观的人，像一棵历经风
雨依然枝繁叶茂的大树。上了初中以后，
我学习的压力大了，成绩一度不理想，但
父亲从不责怪我。他给我讲他年轻时学
习倒数、天天因捣乱被老师批评的经历，
每次都让一家人捧腹大笑。可是，等我
情绪好一些的时候，他就会认真地鼓励
我。父亲的乐观，像一道光，把我从自我

怀疑的泥潭里一点一点地拽出来。
他对自己极尽吝啬，对我们却非常

慷慨。我想要的书、姐姐想报的课、母亲
看中的衣裳，他从不犹豫。可对自己却
相反，喜欢喝茶，却舍不得买一套好茶
具，一年到头也难得买件新衣服……他
把所有的慷慨，都留给了家人。

他将生活的重担扛在肩头，任由岁

月将脊背压弯；在我们面前，他永远挺直
腰杆，做那个无所不能的守护神。从小
到大，只要我在学校受了委屈，父亲总是
放下手里的事，认认真真地听我讲，帮我
分辨对错，教我如何面对。可当他自己
在生意上遇到挫折时，我和姐姐往往都
是等事情解决了才知道。他把辛苦嚼碎
了咽下，只为让我们品尝生活的甜。

直到一天清晨，我偶然看见父亲侧
过头，阳光打在他发间，几根白发刺痛了
我的双眼，心像被什么东西轻轻攥了一
下。那一刻，我才真的意识到，父亲不再
年轻。超负荷的工作，已经慢慢侵蚀了
他的身体。他再也不能像我小时候那
样，一把将我扛到肩头。可我知道，他依
然在用自己的方式，撑起我的世界。

父爱无声，但爱应有回声。我想，那
回声便是我们长大成人，成为父母的依
靠。就像他曾为我们做过的那样，在不
经意间，把深沉的爱，变成日复一日的陪
伴。 （指导教师：王晶）

爱应有回声
聊城文轩中学初三年级四班 高广珅


