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■ 王向阳

在东昌府区教育系统“践行明远四
句 弘扬教育家精神”主题校长论坛上，
郑家镇中心学校学前教育负责人李南南
以《大教无痕：让孩子自然成长》为题，分
享了乡村幼儿园立足乡土、以爱育人、以
游促学的鲜活实践。作为乡村学前教育
代表，她带领团队深耕本土资源，将教育
藏于生活、融于游戏，让每一名乡村幼儿
在自然浸润中自在生长、幸福成长。

“乡村幼儿园资源有限，更要把教育
做进生活、做到孩子心里。”李南南说。
她始终以《3—6 岁儿童学习与发展指
南》为遵循，践行顾明远先生“没有爱就
没有教育，学生成长在活动中”的教育理
念，坚持以儿童为本、以乡土为根，将五

大领域目标融入日常，走出一条“大教无
痕、自然成长”的乡村幼教新路。

她认为，真正的学前教育，不刻意、
不灌输、不表演，而是把教育意图悄悄藏
在生活与游戏里，让孩子在体验中感知、
在探究中成长。“我们要做的，就是尊重
差异、顺应天性，让每个孩子按自己的节
奏慢慢长大。”李南南表示。

依托本地资源，郑家镇中心学校构
建起集四季种植、食育实践、传统文化、
环境育人于一体的园本课程体系，让自
然与生活成为最好的课堂。

在四季种植园里，孩子们翻土、播
种、浇水、采摘，亲历作物生长全过程，在
照料中萌发责任与感恩。“农村孩子天生
亲近土地，一草一木都是教材。”李南南
介绍，孩子们用花草做拓印、制标本，在

自然中开启艺术启蒙。
从田间到餐桌，食育课程让成长可

感可知。孩子们洗、切、煮、品，在动手协
作中懂得珍惜、学会分享。煮毛豆时，孩
子即兴创编诗句，让课程与生活自然相
遇，惊喜连连。

传统文化浸润童心。春分立蛋、端
午包粽、中秋制饼，孩子们在节气与节日
中感受民俗；探访老农、学玩老游戏、绘
制葫芦年画，让乡土文化扎根心底，滋养
文化自信。

环境育人无声有爱。大厅“主题生
长墙”记录孩子探究足迹；小班“心情
墙”、中班“天气穿搭墙”、大班“课程探究
角”，让孩子被看见、被尊重、被接纳。“一
个表情、一次拥抱，就在细节中温暖孩子
心灵。”李南南说。

润 物 无 声 的 教 育 ，结 出 累 累 硕
果。“孩子们每天盼着上幼儿园，眼里
有光、心中有爱。”家长们欣喜反馈，
如今，孩子更爱思考、更懂表达、更有
责任心了。

郑家镇中心学校教师团队在实践
中快速成长，全员斩获区级优质课奖
项，多人获评教学能手；李南南个人荣
获市级教学能手等称号，并参与编写
了省级心理健康指导用书。

“学前教育无捷径，唯有把小事做
细、做实、做透。”李南南表示，学校将继
续坚守教育初心，深耕乡土、笃行不怠，
全力打造老百姓家门口的优质乡村幼儿
园，为东昌府区学前教育高质量发展贡
献力量。

大教无痕 静待花开
——郑家镇中心学校学前教育特色实践纪实

本报讯（王向阳）5月25日，聊城六中精心组织开展曼陀罗绘画减压活
动，帮助教师舒缓工作压力、调节情绪，营造积极和谐的校园育人氛围。

活动伊始，专职心理教师许金盈为大家细致讲解了曼陀罗绘画的减压原
理与心灵疗愈作用。她引导教师们通过专注涂色过程，实现情绪的释放与内
在的自我整合。在轻柔舒缓的背景音乐中，教师们纷纷静心执笔，认真勾勒
线条、调配色彩。大家将工作中的疲惫、生活里的感悟以及对未来的期许，全
都倾注于笔尖，融入画作之中。

经过专注创作，一幅幅创意十足、色彩斑斓的作品陆续完成。随后，教师
们互相展示作品，分享创作过程中的感受。在这一过程中，教师们不仅体验
到了艺术创作的乐趣，更在专注中有效疏导了负面情绪，完成了心灵的自我
疗愈。

此次曼陀罗绘画减压活动，让教师们在繁忙的工作之余得到了一段放松
解压的时光，有效缓解了心理压力。老师们纷纷表示，将以更加饱满的热情
和积极的心态投入到接下来的教育教学工作中，继续用爱与智慧陪伴学生健
康成长。

聊城六中

开展教师心理减压活动

本报讯（岳耀军 张召彬）5月28日，东阿县第二实验小学举办三至六
年级现场作文比赛，激发学生的阅读与创作热情。

本次比赛以“笔墨润童心，文思展锋芒”为主题，面向全校三至六年级学
生。在35分钟的限时创作中，学生们独立构思、潜心书写。比赛现场气氛紧
张而热烈，孩子们全神贯注、凝神思考，面对写作话题，思维火花不断迸发。
一张张朝气蓬勃的脸庞，时而沉思落笔，时而自信微笑，笔触在作文纸上轻快
游走。从心爱之物到心中的秘密乐园，从平凡的身边人到可敬的劳动者，每
一字都尽显才情，每一段都倾注热情，充分展现了学生扎实的文字功底与丰
富的精神世界。

赛后，评委老师秉持公平、公正、公开的原则，对每一份作品进行认真审
阅与严格评选，最终遴选出一批立意新颖、语言生动、情感真挚的优秀佳作。
这些作品选材多元、视角独特，既有童真童趣的细腻表达，也有温暖动人的真
情流露。

此次现场作文大赛不仅是一次写作能力的集中展示，更是一场心灵的交
流与成长的历练。活动有效激发了学生的写作兴趣，营造了爱读书、善思考、
勤写作的浓厚校园氛围。

东阿县第二实验小学

笔墨润童心 文思展锋芒

本报讯（刘永波 岳燕荣） 5月28日，冠县育才幼儿园举办“萌娃逛超
市”社会实践活动，丰富幼儿社会经验，培养其独立自主能力与理性消费意
识。

活动前期，老师们精心筹备主题科普课堂，通过趣味绘本和情景模拟，向
幼儿讲解出行安全、公共礼仪及购物规则。孩子们不仅学会了认识价签、区
分商品种类，还认真梳理了专属的购物清单。老师在课堂上反复强调“按需
购买”，引导孩子们养成勤俭节约、文明购物的良好习惯，为活动的顺利开展
筑牢基础。

活动当天，孩子们戴着统一的小黄帽，列队有序前往超市。在超市货架
区，小小购物员们踮起脚尖认真查看价格标签，理性挑选物品。整个购物过
程中，孩子们自觉遵守公共秩序，轻声交流、轻拿轻放商品，展现出极高的文
明素养。

挑选完毕后，大家拿着清单有序排队自主结账。从递上钱币到接过小
票，孩子们独立完成全套流程，脸上洋溢着满满的成就感与快乐。

本次活动将生活与教育深度融合，不仅锻炼了幼儿的观察判断能力与独
立处事能力，更帮助他们建立了初步的金钱观念和消费意识，涵养了守规则、
懂文明的优良品质。

冠县育才幼儿园

举办萌娃逛超市实践活动

本报讯（岳耀军 郎佃博） 5 月 26
日，聊城闫寺实验学校举办第七届“梅
花杯”文墨素养比赛，深入践行“明远四
句”教育理念，传承中华优秀传统文化，
进一步营造墨香、书香浸润的浓厚校园
文化氛围。

比赛分为古诗词规范默写与现场

限时作文两大板块，学校立足不同学段
学生认知水平，制定分层考核标准，实
现不同年级统一默写篇目、统一作文考
题、统一评分细则，保障赛事公平公
正。活动分为班级初赛和校级决赛两
个阶段，初赛面向全体学生开展，各班
语文老师从严批阅，择优推荐书写工

整、文笔出众的学子晋级校级决赛。
决赛现场秩序井然，同学们端坐凝

神、认真作答。古诗词默写环节，大家
一笔一画工整书写，尽显扎实的古诗文
积累功底；作文创作环节，同学们文思
泉涌，书写生活感悟与少年理想。赛
后，学校评审组多维度综合打分，最终

评选出卓越奖、精进奖、潜力奖若干名，
并举行了现场颁奖仪式。

此次文墨素养比赛，不仅锤炼了学
生的硬笔书写基本功，更激发了他们品
读经典、热爱写作的热情，有利于全面
提升学生的语文核心素养。

聊城闫寺实验学校

第七届“梅花杯”文墨素养比赛举行

本报讯（王向阳 杜伟）5月27日，“童伴小屋”公益项目——安全嘉年
华主题活动在东昌府区八甲刘中心小学举行。本次活动由北京韩红爱心慈
善基金会发起，聊城市尚善社会工作服务中心承办。

本次嘉年华活动以“趣味学安全 携手共成长”为主题，精心设置了涵盖
消防安全、应急救护、交通安全、防溺水、防灾减灾及心理关怀六大板块的14
个互动体验摊位。活动中，孩子们手持闯关卡，依次挑战“逃离火兽”“海姆立
克石头剪刀布”“伤员转运”等趣味项目。在志愿者的指导下，孩子们在实景
模拟中掌握了防烟面罩佩戴、止血包扎、火场逃生等实用技能。

现场秩序井然，氛围热烈。每完成一项任务即可盖章兑换纪念品，孩子
们的脸上洋溢着收获的喜悦。主办方还特设临时医疗站并配备专业人员，确
保活动安全高效开展。此次活动不仅有效提升了乡村儿童的自我保护能力，
更成功搭建了政府、学校、社会组织、高校及救援力量多方联动的儿童关爱平
台，为困境儿童的健康成长筑牢了坚实的安全防线。

东昌府区八甲刘中心小学

趣味学安全 携手共成长

5月29日，度假区朱老庄镇实验幼儿园开展沉浸式防溺水安全教育情景
演练活动。

本次活动以情景模拟、实操演练为主。教师创设溺水场景，示范使用游
泳圈、长竹竿科学施救，讲解正确呼救方法。同时，演示心肺复苏急救操作，
让幼儿直观学习应急技能，在体验中牢记安全知识。 ■ 刘秀艳 陈琦

5 月 29 日，度假区翰
林天悦幼儿园开展“我与
植物比身高”数学启蒙实
践活动，将自然观察与数
学测量思维启蒙相结合，
引导孩子们通过与园内植
物对比，感知“高与矮”“长
与短”，开启数学测量启蒙
之旅。

此次活动打破了传统
数学启蒙的局限，让抽象
的数学概念变得直观、有
趣，不仅发展了孩子们的测
量思维，还培养了其观察与
合作能力，让自然成为幼
儿数学启蒙的生动课堂。

■ 王向阳 尹杰

■ 郝凯

近日，复旦大学副教授沈奕斐发视
频称，因一次直播连麦中的观点表达，被
一名家长持续举报两个月；浙江瑞安，一
小学英语教师制止学生打架反遭学生戳
伤眼睛；河北某职校，一名教师因扶眼镜
的动作被学生误解“竖中指”，陷入舆论
风波。看似不同的事件，却共同指向一
个令人忧虑的现实：教师正常履职的空
间，正受到挤压。

教师不仅承担传授知识的职责，也
肩负立规矩、明是非、塑品格的责任。如
果教师对正常的批评教育和必要的管理
行为都顾虑重重，教育就难免失去应有
的引导功能。近年来，“教师不敢管”成
为不少教育工作者的共同感受。批评重

了怕投诉，管理严了怕举报，介入纠纷怕
担责。一些教师感叹，“管也有风险，不
管也有风险”。

成长需要尊重，也需要约束；需要鼓
励，也需要纠偏。没有边界感的自由，不
是真正的自由；缺少规则意识的成长，也
不是真正的成长。学生在校园里学到
的，不只是知识，更是对规则的理解、对
责任的认知、对行为后果的敬畏。

因此，把“戒尺”还给教师，是教育的
现实需要。

但问题在于，今天教师面临的困境，
很多时候并非没有“戒尺”，而是缺少使
用“戒尺”的底气。

现实中，一些投诉举报最终查无实
据，但被举报教师依然要反复说明、接受
调查，承受舆论压力；而无理投诉、恶意

举报往往成本极低。长此以往，一些教
师自然会选择少管、少说、少介入。

当教师选择沉默，放下“戒尺”，规则
就会失声；当管教不断退场，教育也会逐
渐失去力量。尤其对于价值观尚未定
型、行为习惯仍在养成阶段的未成年人
而言，及时提醒、适度约束、必要惩戒，本
就是教育不可缺少的一环。如果把一切
管理都视为冒犯，把一切批评都理解为
伤害，最终受损的恰恰是孩子。

当然，为教师撑腰，不是为越界行为
开绿灯。体罚学生、侮辱学生、侵犯学生
权益，必须严肃纠正；但依法依规开展教
育管理，也应得到充分保护，两者并不矛
盾。真正需要建立的，不是无限扩张的
教师权力，而是清晰明确的教育边界。

近年来，从《中小学教育惩戒规则

（试行）》出台，到维护教师教育惩戒权被
写入相关文件，政策导向已经十分明
确。下一步的关键，在于落实。学校不
能把“息事宁人”当作治理之道，教育部
门不能把“避免舆情”当作处理原则，而
应坚持事实导向、规则导向，为正常履职
的教师撑腰，为合理管教的行为正名。

归根结底，该赋予教师的，不只是
“戒尺”，更是依法履职的底气、教书育人
的尊严和全社会对教育规律的尊重。

教育需要爱，但爱不是放任；成长需
要包容，但包容不意味着没有原则。把

“戒尺”还给教师，要把握好力度，更要赋
予温度。只有让教师敢管、能管、善管，
让规则与关爱同行，让约束与尊重并重，
教育才能真正成为塑造人格、培根铸魂
的事业。

该赋予教师的，不只是“戒尺”

本报讯（任焕珍 穆光新） 5 月 30
日，冠县多部门联合组织开展“书包载
希望 温暖伴成长”关爱活动。本次活
动共募集学习用品 400 余套，总价值
10 余万元，所有物资已全部精准发放
至全县困境儿童手中，为孩子们送上

节日的关怀。
共青团冠县县委副书记徐丽阳介

绍，此次活动重点聚焦新兴领域青年子
女、困境职工子女以及“希望小屋”帮扶
儿童等群体。“截至目前，书包已基本发
放完毕。我们希望通过这些务实举措，

让更多身处困境的青少年在阳光下茁壮
成长。”徐丽阳表示。

活动期间，工作人员深入困境儿童
家中走访慰问，细致了解孩子们的学习
生活、身心健康、家庭监护等情况，耐心
倾听他们的困难诉求，鼓励孩子们乐观

向上、勤奋求学、自立自强。走访中，工
作人员将崭新的爱心书包逐一送到孩子
们手中，书包内配备了笔、字典、笔记本
等实用学习文具，精准对接日常学习所
需，让孩子们在节日前夕收获温暖与惊
喜。

冠县开展“书包载希望 温暖伴成长”关爱活动


