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■ 本报记者 马永伟

黄河奔涌，润养鲁西大地；运河绵长，赓续
千年文脉。在两河文明的沃土上，怀家国理
想、守少年赤诚、立青春担当的水城少年正向
阳成长。7月8日下午，“少年砺志 逐光启航”
2026年聊城市“新时代好少年”发布暨“乐享假
期”启动仪式在聊城文化活动中心盛大举行，
活动由市委宣传部、市文明办、市委网信办、团
市委、市妇联、市关工委、市科协、市教育体育
局、市文化和旅游局联合主办，市新闻传媒中
心承办，现场灯光璀璨、少年意气风发，30 名

“新时代好少年”身披荣光登台领奖，一场场精
彩展演诠释着水城少年的昂扬风貌，“乐享假
期”暑期系列活动同步正式启动，为全市青少
年送上一份充实而有意义的夏日成长礼包。

星光璀璨 礼赞少年榜样

在聊城文化活动中心剧场内，灯光渐次亮
起，舞台大屏上“少年砺志 逐光启航”八个大
字熠熠生辉。台下座无虚席，市直相关部门负
责同志、各县（市、区）分管领导、好少年及家长
代表、文明家庭与文明校园代表、道德模范与
身边好人代表、往届好少年代表以及各中小学
师生代表齐聚一堂，共同见证这一属于水城少
年的荣耀时刻。

仪式在庄严而温暖的氛围中拉开帷幕。
本次“新时代好少年”评选活动，是我市扎实推
进未成年人思想道德建设、引导青少年扣好人
生第一粒扣子的重要举措。经过层层遴选、优
中选优，30名优秀少年脱颖而出，他们或传承
红色基因、或热爱传统文化、或勇攀科技高峰，
用实际行动诠释着新时代少年的责任与担当。

颁奖环节分三组进行，每一次登台都是一
次精神的洗礼。第一组10名好少年在激昂的
音乐声中昂首走上舞台，“怀揣少年热血、讲述
红色故事、扬起铿锵之声、传递家国情怀”——
颁奖词字字铿锵，道出了这群少年传承红色基
因、热爱祖国的赤诚之心。“诵读经典美文、领
略文化魅力、传承优良品质、绽放少年光彩”，
第二组好少年以诗词歌赋为伴、以圣贤足迹为
师，在中华优秀传统文化的浸润中知书达理、

温良谦恭，点亮文明之窗。第三组好少年“以
探索为帆，勇闯科学瀚海；以创新为桨，筑梦时
代征程”，他们勤学善思、锐意进取，在科学实
践中闪耀科技之光、心怀强国志向。

三组颁奖、三种风采，共同绘就了水城少
年全面发展的生动画卷。颁奖仪式后，“乐享
假期”推荐官们集体登台，在全场雷鸣般的掌
声中，共同启动了2026年暑期青少年系列文体
活动，一个充实多彩的暑假正向全市青少年敞
开大门。

乐享假期 点亮盛夏时光

据介绍，“乐享假期”是我市精心打造的特
色育人品牌，整合红色研学、公益服务、非遗体
验、科普实践等多元资源，把志愿服务、文明实
践延伸到假期每一天，让少年走出课堂、知行
合一。今年的“乐享假期”活动内容丰富、形式
多样，从市级统筹到各县（市、区）特色活动，从
文化浸润到体育锻炼，从科普探索到心理关
爱，可谓琳琅满目、精彩纷呈。

市级层面的活动阵容强大。“绿色阅读 健
康成长”暑期青少年主题阅读活动，通过经典
阅读、好书荐读、亲子阅读、读书分享等形式，
引导青少年在书香中启智增慧，主动远离非法
有害出版物和信息；“重温红色经典 强国复兴
有我”公益电影展映展播，将红色记忆搬进影
院，在光影中培育家国情怀；“童声里的中国”
青少年合唱展演，为各学校合唱队伍提供展示
交流的平台，用歌声唱响时代强音。

体育与科普板块同样亮点纷呈。2026 年
“奔跑吧·少年”中小学生健康夏令营涵盖游
泳、击剑、射箭、皮划艇、篮球、足球、武术等项
目，让孩子们在运动中强健体魄、磨砺意志；无
人机趣味科普暨职业启蒙系列活动，通过模拟
飞行、越障飞行、抛投任务等项目，锻炼手眼协
调与空间思维能力。

各类文化场馆成为假期第二课堂。市图书
馆推出“小文明监督员”“小荐书官”暑期公益实
践营等系列活动；孔繁森同志纪念馆“繁森闪
耀”社教主题活动，融合红色英模教育与传统文
化体验；“运河夏有约”系列活动开设小小讲解

员培训、手工体验课堂；市工人文化宫也准备了
公益观影、主题读书会、少儿形体课堂等活动。

各县（市、区）的特色活动百花齐放。东昌
府区“小小蒲公英在行动”志愿服务涵盖非遗、
科普宣传、手工制作；茌平区“老城故事”非遗
推广活动组织青少年实地寻访老城街巷、聆听
老街故事；临清市“艺梦”工程公益培训开设面
塑、剪纸、山东快书、临清龙灯、金氏古筝等传
统课程；冠县“奔跑吧·少年”夏令营新增匹克
球、霹雳舞等时尚项目；莘县12355暖心护航行
动搭建“预防—干预—帮扶”全链条心理健康
服务体系；阳谷县“检爱同行 法治一夏”用情
景剧场普及法律知识；东阿县“小小图书体验
官”让孩子们参与图书馆日常运行；高唐县全
民阅读蒲公英计划亲子专场共赴书香盛宴；开
发区公益托管缓解新就业群体子女暑期“看护
难”；高新区“小鬼当家”邻里市集培养理财与
交往能力；度假区“志典少年公益夏令营”融合
文学经典、书法、雅乐、武术、非遗等传统文化
体验。

安全是一切快乐实践的前提。现场还发
布了暑期安全倡议，涵盖防溺水、交通安全、文
明出游、绿色上网、饮食健康、消防安全六大方
面，为孩子们平安充实的假期筑牢坚实防线。

以艺载道 共育时代新人

整场仪式是一场表彰盛典，更是一堂生动
的思政大课。情景讲述、创意诵读、成长访谈、
心理剧、科创体艺表演、情景剧等多个节目轮
番上演，将红色传承、文化浸润、家校社协同、
心理健康、志愿服务等育人主题有机串联，给
现场观众带来一场视听与心灵的双重盛宴。

情景讲述《永远的红色》中，三组师生声情
并茂地讲述了张家楼抗日英雄村的故事，以及
赵健民、孔繁森等英模人物的感人事迹。创意
诵读《薪火映少年》中，十余名少年身着水墨国
风传统服饰，将“何为人生第一等事？读书做
圣人耳”“所学何事？修身齐家治国平天下”等
经典名句进行现代演绎。成长访谈《共育花
开》是整场活动的重头戏，三位来自不同领域
的榜样人物分享了各自的育人实践与感悟。

“全国文明家庭”获得者詹春芳深
情讲述了家庭教育的重要性，“全
国文明校园”茌平区第二实验小学
校长韩守波带来了“美德信用超市”
和“开心农场”的创新实践，“齐鲁最美
青年”云新亮分享了守护大运河十年
的志愿之路，他寄语青少年：“永远不
要轻视自己的能量，要把个人特质和
家乡发展、社会需要紧密结合起来。”

心理剧《小小世界 大大守护》聚
焦青少年心理健康；科创体艺融合表
演《燃动青春》中，几十名青少年身着
活力满满的表演服，在《Try Every-
thing》的动感旋律中，与机器人同台
载歌载舞；情景剧《少年志愿行》则
将镜头对准水城大街小巷的少年
志愿者们。一幕幕温暖的志愿服
务画面，定格了水城少年向善奉
献的纯真模样——他们用点滴
行动传递温暖，用纯真善意诠
释担当，成为文明聊城一道
亮丽的风景线。

仪式尾声，好少年代
表们分享了获奖感言。
来自阳谷县第三实验
小学的周庭宇激动地
说：“有幸获评新时
代好少年，我内心倍
感振奋，这是对我
日常表现的肯定，
更是一份沉甸甸
的责任。今后我
会更加努力，勤
学善思，扎实学
好知识、心怀爱
国之心。”聊城
市第一实验学
校小学部的乔
新 茹 则 表 示 ：

“新时代好少年
不仅是一个称
号，更是一份责
任。以后在学
习上我要更努
力，在生活中要
主动帮助同学，
做 一 个 心 中 有
爱、会奉献、能担
当的人。”

少 年 自 有 凌
云志，不负“两河”
万里潮。站在“十
五五”规划开局起步
的新起点上，建设具
有四个鲜明特质的现
代化“两河明珠”城市的
宏伟蓝图，正召唤着一代
代水城青少年接续奋斗。
当天受表彰的新时代好少
年，是崇德向善的标杆；未来
他们必将成为建设水城大地的
青春栋梁。愿每一名水城少年
都以榜样为旗，心怀理想、向阳而
行，在两河文脉的浸润中茁壮成
长，在时代浪潮的洗礼中绽放光彩。

少年自有凌云志 不负“两河”万里潮
——2026年聊城市“新时代好少年”发布暨“乐享假期”启动仪式侧记

◀2026年度聊城市
“新时代好少年”代表

▲创意诵读《薪火
映少年》

◀科技体艺融合
表演《燃动青春》

情景剧《少年志愿行》

情景讲述《永远的红色》

（本版图片由吴建正拍摄）

“乐享假期”2026年暑期青少年系列文体活动启动仪式

詹春芳讲述家庭教育的重要性


