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■ 仲音

“十五五”开局之年，中国经济交出了一
份向新向优的“期中答卷”。

国内生产总值同比增长4.7%，夏粮产量
首次突破3000亿斤，进出口规模历史同期首
次突破25万亿元……中国经济顶住压力，延
续了总体平稳、向新向优的发展态势，展现出
强大的韧性和活力。

今年以来，世界经济增长总体放缓。日
前，国际货币基金组织（IMF）下调今年全球
经济预期增速至3.0%，但上调了中国全年经
济增长预期0.2个百分点。

何以风景独好？不妨从“稳、新、活、融”4
个字，读懂中国经济的确定性、成长性、机遇
性和引领性。

（一）

从“稳”字看趋势，推动质的有效提升和
量的合理增长，中国经济为全球注入确定性。

两组数据见实力。
今年前 5 个月，我国高附加值液货船出

口187艘，金额超643亿元，同比增长188.8%。
上半年，中国汽车出口历史性地突破500

万辆大关，电动汽车出口增长68.7%。
中国船、中国车的强劲出口，是中国号巨

轮乘风破浪的生动缩影。
看规模，今年上半年，中国经济增量是近

5年同期最大增量。尽管二季度增速有所回

落，但中国经济基本面没有改变，依然是全球
经济增长的压舱石。

说质量，从集成电路出口爆发式增长，到
义乌小商品数字贸易扩大朋友圈……突发需
求接得住、高端赛道攻得上、新兴市场抢得
下，“战略依托就是完整的产业体系”。

当前，部分经济指标出现波动，有国际环
境复杂变化的影响，也有国内结构调整的阵
痛。发展中、转型中的问题，经过努力，完全
可以解决。

“两新”政策加力扩围、超长期特别国
债资金前置下达、个人消费贷款财政贴息
延期……发挥政策集成效应，提升宏观经
济治理效能，稳住的是预期，托住的是信
心。

短期波动不改长期向好。“正视困难、坚
定信心，努力把各方面积极因素转化为发展
实绩”，这是中国稳中求进的重要方法论。

（二）

从“新”字看动能，统筹做优增量和盘活
存量，中国经济充满成长性。

两次“突围”显底气。
“张雪机车”夺冠，打破欧日品牌在世界

超级摩托车锦标赛上的长期垄断，见证重庆
摩托车产业配套半径的重塑，更彰显中国传
统产业的升级。

华为发布“韬定律”，提出以“时间缩微”
替代“几何缩微”，已量产的381款芯片，激荡

中国新兴产业壮大的铿锵足音，更证明“对我
们‘卡脖子’是卡不住的”！

习近平总书记强调：“必须统筹好培育新
动能和更新旧动能的关系，因地制宜发展新
质生产力。”

开局之年，全国产超级计算机“灵晟”登
顶全球榜首，长征十号乙运载火箭实现全球
首次海上网系回收……以科技创新推动产业
创新，新质生产力加速形成。

初步测算，今年上半年，以高端制造、数
字经济、现代服务为代表的新动能对经济增
长的贡献率超过了四成，向新向优特点鲜
明。

先立后破、因地制宜，推动新旧发展动能
平稳接续转换，中国经济动力澎湃、引擎强
劲。

（三）

从“活”字看空间，把经济高质量发展同
人民高品质生活紧密结合，中国经济向世界
提供机遇性。

两笔“账单”有密码。
截至6月20日，今年消费品以旧换新带

动销售额突破1万亿元，惠及1.36亿人次。
目前，今年8000亿元“两重”投资建设项

目清单和 2000 亿元设备更新资金已全部下
达，“六张网”建设正统筹推进。

“两重”“两新”“六张网”，最终指向民生
福祉。

正是14亿多人对美好生活的向往，激发
超大规模市场的勃勃生机。育儿补贴加快落
地，银发经济蓬勃壮大……百姓获得感越强，
内需“蓄水池”越足。

正是促进人的全面发展，点燃世界第二
大经济体的内生动力。人工智能赋能千行百
业，“村超”“村晚”带火诗意乡村……以新需
求引领新供给，以新供给创造新需求，供需良
性互动迸发不竭活力。

有国际商界人士将中国形容为“全球最
硬核的健身房”，在这里经受住考验的企业，
走向世界底气十足。也有人将中国形容为

“最可靠的朋友”，今年 5 月，我国对 53 个非
洲建交国全面实施零关税举措，5、6 月自非
洲进口水产品、纺织原料同比实现两位数增
长。

坚持合作共赢、促进普惠包容，中国以实
际行动证明，“与中国同行就是与机遇同行，
相信中国就是相信明天，投资中国就是投资
未来”。

（四）

从“融”字看潜力，强化科技创新和产业
创新深度融合，中国经济展现引领性。

有人关注到，上半年全国固定资产投资
同比下降5.7%，这是否意味着中国投资活力
降低了呢？

中国证券投资基金业协会最新统计数
据显示，截至 2026 年 4 月末，国内私募基金

管理总规模攀升至 23.46 万亿元，实现连续
攀升。

今年，宇树科技等硬科技企业密集过会，
一批掌握核心技术的科创企业加速拥抱资本
市场。

不是投资活动疲软了，而是投资方式多
元了。

创业板增设第四套上市标准，科创板
第五套标准适用范围扩容至人工智能领
域，加大对基础研究人才与青年人才的支
持力度……不仅投向固定资产，更投向“科
创大脑”，投资于物和投资于人紧密结合，
创新链产业链资金链人才链加速融合。

“香山”开源计算系统和“如意”原生操作
系统发布，全球开发者共同维护和迭代；高能
同步辐射光源试运行以来，已吸引国内外科
研团队提交 1700 余项实验申请……从追赶
到领跑，中国正成为全球创新策源地。

“推动企业主导的产学研用深度融合”
“促进文商旅体展融合发展”“推动城乡融合
发展”“积极融入全国统一大市场建设”……
一个“融”字，递上改革创新的金钥匙，更开辟
高质量发展的新天地。

“我们要锚定目标任务，坚定信心、乘势
而上，扎实推动高质量发展”。

中国经济从来都是在攻坚克难中发展壮
大、在应对挑战中超越自我。锚定目标、乘势
而上，中国经济行稳致远，未来可期。

（《人民日报》2026年7月17日第3版）

从“稳新活融”看中国经济

■ 人民日报记者 刘志强 王云杉

“今年以来，外部环境变乱交织，国内一
些新情况、老问题交织叠加。面对复杂局面，
在以习近平同志为核心的党中央坚强领导
下，各地区各部门主动作为、综合施策，有效
应对外部冲击挑战。中国经济顶住压力延续
总体平稳、向新向优发展态势，展现出强大的
韧性和活力。”7月15日国务院新闻办举行的
新闻发布会上，国家统计局副局长毛盛勇用

“稳”“韧”“新”“优”4个关键字概括上半年中
国经济基本情况。

稳

上半年GDP增量为近5年来同期最大

“上半年，国内生产总值（GDP）总量69.6
万亿元，按不变价计算同比增长4.7%，增速符
合全年经济增长预期目标，为实现全年发展
预期目标打下良好基础。和去年上半年相
比，GDP增量3.6万亿元，是近5年同期最大
增量。”毛盛勇表示，对于我国这样的超大规
模经济体，实现4.7%的增长难能可贵。

“今年以来特别是二季度以来，世界经济
出现新变化，一些国际机构预计二季度主要
经济体增速都有不同程度的回落。”在毛盛勇
看来，尽管二季度我国经济增速也有所回落，
但经济稳定运行、向新向优的基本面并没有
变化——

就业稳。上半年，全国城镇调查失业率
平均值为5.2%，和上年同期持平，比一季度下
降0.1个百分点。

物价稳。上半年，全国居民消费价格指
数（CPI）同比上涨 1.0%，扣除食品和能源价
格后的核心CPI同比上涨1.2%，全国工业生
产者出厂价格指数（PPI）同比上涨1.5%。在
全球多数经济体通胀压力大幅上升的背景
下，CPI、PPI运行在1%至2%的合理区间实属
不易。

国际收支稳。上半年，货物贸易规模再
创新高，外汇储备稳定在3.4万亿美元以上，
人民币汇率比年初升值3%左右。

“从二季度来看，工业、服务业、进出口、
制造业采购经理指数（PMI）等月度指标逐月
向好。”毛盛勇表示，中国整体宏观经济是平
稳的，主要指标运行在合理区间，实现全年主
要预期目标有坚实的条件和支撑。

韧

能源供应充足，进口自主可控

“在复杂多变的外部环境下，中国经济的
韧性表现非常强劲。”毛盛勇从多个方面进行
分析。

能源保供有韧性。今年 3 月份以来，中
东地缘冲突冲击全球能源供应，我国一手抓
自主生产，一手抓多元进口。上半年，国内原
油、天然气、电力生产均创历史同期新高，主
要能源产品生产平稳，进口自主可控，能源供
应充足，很好满足了生产生活各类用能需
求。我国保供稳价政策有力有效，及时启动
实施成品油价格调控机制，CPI涨势温和，波
动不大。

粮食安全有韧性。上半年，各地区各部
门持续抓好农业生产，农业农村经济保持良
好发展势头。夏粮生产克服冬小麦大面积晚
播、强降水等不利因素影响，实现增产丰收。
夏粮产量达3014.9亿斤，首次突破3000亿斤
大关，比上年增产 20 亿斤，进一步夯实粮食
安全基础，也为全年粮食生产、物价稳定、民
生保障奠定坚实基础。

对外贸易有韧性。今年以来，全球贸易
增长趋缓，但我国进出口展现很强韧性。上
半年，货物进出口总额达25.5万亿元，其中出
口增长13.4%，进口增长22.1%。一季度，我国
外贸占全球份额同比提高约0.8个百分点。

新

新动能贡献率超过四成

“初步测算，今年上半年，以高端制造、数
字经济、现代服务为代表的新动能对上半年
经济增长的贡献率超四成，经济向新向优的
特点非常鲜明。”毛盛勇说。国家统计局新闻
发言人、国民经济综合统计司负责人王冠华
分析了新动能的具体表现。

一批技术含量高、韧性强的新产业支撑
有力。上半年，规模以上高技术制造业增加
值、数字产品制造业增加值分别增长13.3%、
12.3%，比一季度都有所加快。经初步测算，
上半年以高技术制造业、数字产品制造业为
代表的新动能，以两成多的增加值占比贡献
近五成的工业增长，是拉动工业增长的重要
引擎。

一批契合绿色低碳趋势的新产品快速成
长。上半年，清洁能源发展带动核发电机组、
水轮发电机组的产量分别增长92.0%、51.9%；
新能源汽车和储能需求增加，带动锂离子电
池产量增长39.3%。石化、化纤等传统行业内
部涌现出一批表现亮眼的绿色细分领域，规
模以上石油加工行业中的生物质燃料加工行
业增长33.0%。

一批适配产业升级和品质消费的新需求
加快释放。从投资看，企业更加注重研发创
新，持续加大专利、软件、数据库等领域投资，
上半年知识产权产品投资在固定资产投资中
的比重达到13.8%，比一季度提高1.4个百分
点。从消费看，智能绿色健康消费逐渐成为
新风尚，上半年包括智能眼镜在内的可穿戴
智能设备零售额增长超过 1 倍，高能效等级
家电零售额增长超过30%。

一批创新活力充沛、深耕细分领域的新
企业崭露头角。上半年，规模以上专精特新

“小巨人”工业企业增加值同比增长 10.4%。
目前，国家级专精特新“小巨人”企业1.76万
家，多分布在产业链的重点环节。

优

制造业增加值占GDP比重比3年
前提高0.4个百分点

“上半年，质量效益优化改善，经济发展
成色很足。”毛盛勇进行了解读。

制造业占比稳中有升。上半年，制造业
增加值占GDP的比重为26.2%，比3年前提高
了0.4个百分点。

企业利润和预期改善。1至5月份，规模
以上工业企业利润同比增长18.8%，今年以来
持续保持两位数增长。6 月份，制造业 PMI
为50.3%，服务业商务活动指数为50.4%，分别
比上月提高0.3和0.1个百分点，表明市场预
期总体稳定。

能耗强度下降。产业结构优化，节能技
术不断推广，绿色低碳转型推动能耗稳步下
降。初步测算，上半年单位GDP能耗同比下
降1.9%。

服务业贡献提升、产业结构持续优化也
是上半年经济运行的一个特点。“上半年，服
务业增加值41.4万亿元，同比增长5.2%，快于
经济增速 0.5 个百分点；占 GDP 比重 59.5%，
是国民经济的第一大产业；对经济增长的贡
献率达到66.1%，比上年同期提高近6个百分
点，是拉动经济增长的主动力。”王冠华表示，
今年以来服务业总体平稳增长，在支撑产业
升级、满足民生需要等方面发挥重要作用。
从消费端看，服务消费日益成为释放消费潜
能、拓展消费空间的重要领域，上半年服务零
售额同比增长5.3%，比商品零售额快4.2个百
分点。

上半年，全国固定资产投资（不含农户）
226370亿元，同比下降5.7%。“观察固定资产
投资，结构、质量、效益比总量、速度更为重
要。”毛盛勇认为，虽然上半年投资增速为负，
但规模达到22.6万亿元，依然非常可观，“从上
半年数据看，投资在推动新质生产力发展、技
术创新、产业升级、民生福祉改善方面发挥了
巨大作用。当前我国人均资本存量明显低于
发达国家，下阶段扩大有效投资仍有广阔前
景。”（《人民日报》2026年7月16日第2版）

上半年增长4.7%难能可贵，向新向优特点鲜明

中国经济展现强大韧性活力 ●夏粮产量3014.9亿斤

首超3000亿斤大关

●农业（种植业）增加值

同比增3.6%

上半年

高技术制造业增势良好

●规上工业增加值

同比增5.4%

——其中——

●规上装备制造业增加值

同比增9.3%

●规上高技术制造业增加值

同比增13.3%

●服务业增加值

同比增5.2%

●服务零售额

同比增5.3%

比商品零售额快

4.2个百分点

进出口平衡发展

●进出口总额

同比增16.9%

●进口增长22.1%

出口增长13.4%

●贸易顺差收窄4.7%

推动进出口平衡发展

●机电产品出口
增长20.1%

占出口总额的
比重为63.5%
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在位于南京市江宁开发区的汇川技术南京基地自动化车间内在位于南京市江宁开发区的汇川技术南京基地自动化车间内，，AGVAGV小车在搬运完成测试的机器人小车在搬运完成测试的机器人。。 ■■ 新华社记者新华社记者 季春鹏季春鹏 摄摄

游客在游客在20262026银川咖啡音乐银川咖啡音乐
嘉年华现场休闲嘉年华现场休闲。。

■■ 新华社记者新华社记者 杨植森杨植森 摄摄


