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本报讯（记者 贾新伟 通讯员 杨梦迪）近日，2026年聊城市养老护理
职业技能竞赛举办，度假区养老机构选派3名护理骨干参赛，斩获多项荣誉。

本次养老护理职业技能竞赛汇聚了全市多家养老机构的护理能手，竞
赛围绕老年人日常照护、慢病护理、应急救护、心理关怀、康复照料等养老核
心业务展开考核，全方位检验养老护理从业人员的综合专业水平。

比赛过程中，度假区3位护理人员动作标准、流畅，流程严谨、规范，兼顾
专业操作的科学性与养老服务的人文关怀，充分展现了度假区养老护理队
伍过硬的实操本领，斩获大赛一等奖、三等奖；度假区荣获“优秀组织奖”。

度假区持续深耕养老护理人才培育，不断精进照护服务品质，打造更专
业、更贴心、更全面的医养服务体系，为辖区老年人提供有质量、有保障、有
温度的医养康养服务，切实提升老年人的幸福感。

度假区

护理“尖兵”全市竞赛展风采

本报讯（记者 贾新伟 通讯员 胥永进） 田间废弃西瓜秧处理曾是困
扰高新区许营镇环境的“老大难”。如今，随着高新区“定点暂存、统一清运、
集中处理、绿色循环”一体化处置模式的创新推行，这一难题迎刃而解，曾经
的生态负担正加速转化为助力乡村振兴的绿色资源。

许营镇是远近闻名的西瓜种植重镇。今年西瓜采收季结束后，瓜农们
自觉将晾晒好的瓜秧装车，送往全镇41处村级暂存点，再由专人统一转运至
镇现代农业产业园进行专业处理。在产业园处理车间，废弃瓜秧经机械粉
碎后，被加工成生物质燃料、生物质颗粒，或与城市污泥、蘑菇菌渣配比发酵
制成花土，实现“吃干榨净”。截至目前，全镇已累计回收瓜秧近600吨，7月
底已完成全部清运工作。昔日令人头疼的“生态包袱”，如今成了电厂、肥料
厂的“香饽饽”，乡村人居环境得到显著改善。

许营镇城乡发展综合服务中心乡村振兴工作负责人王天兵表示，该镇
将继续完善配套设施，深化与科研院校的合作，进一步拓宽瓜秧在生物质颗
粒、活性炭、有机肥等高值化领域的利用途径，真正实现生态提质与产业增
收的双赢。

高新区

废弃瓜秧实现循环利用

■ 文/图 本报记者 刘亚杰
本报通讯员 刘霞 刘春赋 李邦国

8 月 1 日至 10 日，2026 年中国中学
生攀岩锦标赛与第 22 届中国大学生攀
岩锦标赛在山东高唐国际营地举办。
这是高唐首次承办国家级攀岩赛事。
来自全国各地的600余名攀岩青少年齐
聚于此，以青春之名，向上攀登。

两场赛事，让高唐站在聚光灯下

中国大学生攀岩锦标赛、中国中学
生攀岩锦标赛是全国最高水平的大中
学生赛事。两大国家级赛事同时落户，
既是对高唐办赛能力的充分肯定，更打
造了一扇让全国看见高唐的窗口。

赛事期间，千余名运动员、教练员
和观众汇聚于此，媒体的镜头从岩壁之
上延伸到城市之间。每一次攀爬，都是
高唐活力的展现；每一次传播，都是高
唐知名度的跃升。通过“体育+文旅+商
业”的深度融合，高唐将竞技的魅力转
化为城市的吸引力——选手在竞技之
余游历山水，观众在呐喊之余感受风
土，高唐的名字随着赛事的传播走进更
多人的视野。

客流的显著增加，也将带动餐饮、
住宿、交通等服务业发展，为这座城市
注入蓬勃的经济动能。

何以高唐？水韵墨香，自有风华

高唐赢得两项赛事青睐，绝非偶
然。这是一座有底蕴、有风景、有温度
的城市。她有千年积淀的从容。从春
秋齐邑到现代新城，两千八百年的时光
在这里留下了64处文物保护单位、94项
非物质文化遗产。齐文化、汉文化、水
浒文化、黄河文化在此交融，让这座现
代旅游城市在蓬勃向上之余，多了一份
值得细细品味的厚重。

她有墨的芬芳。高唐是“中国书画
艺术之乡”，国画大师李苦禅、山水画大

师孙大石皆出于此。“人人爱泼墨，户户
习丹青”是这座城市最真实的生活底
色，墨香浸润着街头巷尾。国家首批

“海峡两岸文化交流基地”等荣誉，印证
着高唐独特的人文气质。

她有水的灵秀。鱼丘湖碧波荡漾，
双海湖水天一色，城市绿化覆盖率达
44.2%，“水绿交融、城湖一色”的生态画
卷徐徐铺展。作为一座现代旅游城市，
高唐以优质的生态本底和完善的文旅
配套，张开怀抱迎接八方来客。

她更有锦鲤带来的祥瑞。锦鲤自
古便是吉祥之物，有“水中活宝石”之
誉，象征富贵、好运与步步高升。作为

“中国锦鲤第一县”“中国锦鲤之都”，高
唐坐拥北纬37度锦鲤生长黄金带，养殖
面积近万亩，年产值突破10亿元，“中国
锦鲤看北方，北方锦鲤看高唐”的盛誉
响彻业界。高唐将锦鲤文化与书画艺
术深度融合，从锦鲤画到麦秸画，从“鲤
都印象园”到“唐小鲤”文创 IP，古老祥
瑞跃入数字时代。一尾锦鲤，游出了十

亿产业链，也游出了一座城市的灵动与
生机。

文厚其根，墨养其魂，水润其形，鲤
跃其势，四种文化意象交织融汇，让高
唐成为一座既温润从容又昂扬向上的
现代之城。

向上攀登，不只是青少年的姿态

“高唐将赛事组织得非常专业，从
热身安排到赛程衔接都很流畅，保障了
运动员的竞技状态。希望队员们稳扎
稳打，赛出风格、赛出水平。”来自青岛
代表队的教练员表示，队员们这两天的
比赛状态越来越好，对场地的适应能力
超出预期。当攀岩运动员在岩壁上奋
力向上时，高唐同样在向上生长——从
历史的深处走向现代的舞台，从一方水
土走向全国的视野。

书画之乡的墨香与竞技体育的激
情交相辉映，厚重文脉与青春力量彼此
赋能。这场全国瞩目的青春之约，考验
的不仅是运动员的体能与技巧，更是城

市的组织力与向心力。高唐已成功举
办多项国家级及省市级赛事，积累了多
层级、多项目的办赛经验与综合协调能
力。

此番再迎国家级攀岩锦标赛，高唐
以“横向到边、纵向到底”的保障体系全
力以赴。从场馆布置、赛程对接到后勤
保障，建立全链条服务体系；公安、交通
管理、文化旅游、卫生健康、市场监管等
多部门统筹协同，确保每一位参赛者和
来宾住得安心、吃得放心，用细致入微
的“高唐温度”，办好这场夏日里的青春
盛会。

赛场之内是竞技的高度，赛场之外
是城市的温度。当青少年的身影在岩
壁上奋力向上，高唐也以文旅体商的深
度融合，为远道而来的宾朋奉上一场别
具风味的体验之旅。

在高唐国际营地，见证攀岩运动员
的热血与汗水，感受国家级研学基地

“教育、运动、文化、康养、生态”五位一
体的独特魅力；走进柴府花园，于古韵
园林中领略传统建筑的精巧与雅致；在
李苦禅美术馆与孙大石美术馆，沉浸于
大师磅礴恢宏的水墨世界，感受书画之
乡的文脉悠长；闲时还可游历“鲤都印
象园”，观锦鲤之灵动，逛书画文创产业
园，赏艺术与商业的融合之美。

高唐以有序的组织、周到的服务和
优美的环境做好保障工作，同时推动文
旅体商全域联动，让每一位到访者都能
感受到这座城市的热情与魅力。

一赛动全城 攀岩竞风采
——国家级赛事与高唐的青春之约

■ 本 报 记 者 赵艳君
本报通讯员 张翠

7月31日晚，暑气未消，东昌府区新
区街道人民广场上已聚起热热闹闹的
人气。小板凳、大银幕，蒲扇摇动之间
邻里笑声不断——一场名为“相约周
五”的公益电影市集，正把夏日夜晚的
烟火气与人情味，揉进每一缕晚风里。

夜幕低垂，露天电影《长安的荔枝》
准时开映。居民们围坐在银幕前，有的
摇着蒲扇，有的抱着孩子，还有的老人
搬来马扎，静静等待光影铺开。随着剧
情推进，主人公在困境中坚守本心、奋
力突围的故事，让台下观众时而安静，
时而低语。一位中年观众轻声感叹：

“好多年没看过露天电影了，好像回到
小时候。”星光下，电影不只是电影，更
成了邻里共情的纽带。

便民摊位排成行，服务送到群众

“遛弯儿”路上。电影开场前后，广场上
的便民服务区始终人流不断。东昌府
区中医院的义诊台前，医护人员忙着为
居民量血压、测血糖、把脉，一边记录数
据，一边叮嘱夏季养生和慢性病预防要
点。“出来遛个弯儿，顺带把血压量了，
还学了怎么防中暑，真方便。”家住附近
的王阿姨笑着竖起大拇指。

旁边的金融反诈宣传台同样被围
得严严实实。银行工作人员拿着宣传
单，结合近期真实案例，向老年居民拆
解养老诈骗、保健品骗局的套路，教大
家识别陌生链接和可疑电话。“以前总
觉得和我关系不大，听他们一讲，才知
道诈骗花样这么多，得时刻小心。”一位
大爷认真地点点头。

非遗摊前小手拉大手，老手艺“圈
粉”新一代。最让孩子们流连的，当属
非遗展示区。恒昌小磨香油的醇香飘
满一隅，广平传统糕点前挤满尝鲜的食

客，精致编织小筐和雅致香具也吸引了
不少年轻人的目光，东昌糖画的摊位
前，更是排起长队。糖画艺人手腕轻
转，一只蝴蝶、一匹小马便跃然糖板上，
孩子们瞪大了眼睛，舍不得挪步。传承
人现场演示，居民不仅能看、能尝，还能
亲手体验。“以前觉得非遗很‘老’，今天
带孩子一看，才发现这么有意思。”一位
家长说。

文明新风与急救技能，一样“入脑
入心”。移风易俗宣传区，新时代文明
实践中心的志愿者耐心地向群众讲解
婚事新办、丧事简办的新风尚，引导大
家自觉抵制高额彩礼、大操大办等陈规
陋习。而在另一侧，虎贲救援队的“从

‘心’开始‘救’在身边”应急救护培训
吸引了众多居民围观。志愿者边演示
心肺复苏、止血包扎和气道异物梗阻急
救法，边邀请居民上手实操。“按压要按
这个频率，手肘不能弯……”一位年轻

人练完直说：“学了这套动作，遇到紧急
情况就不慌了。”

一场市集，银幕亮在星空下，服务
送到家门口，非遗传在手指间，文明润
在细微处。东昌府区“相约周五”公益
电影市集持续聚焦群众需求，把更多接
地气、有温度的文化惠民活动办进社
区、办进人心，让夏夜的光影不仅点亮
夜空，更点亮百姓心里的那份获得感与
幸福感。

星空下的银幕 家门口的温情
——东昌府区“相约周五”公益电影市集见闻

本报讯（记者 赵艳君 通讯员 李爱明） 8月3日，记者从东阿县了解
到，今年以来，该县聚焦稳增长、优服务、拓市场，健全机制、精准施策，持续
提升对外开放水平。1—6月，东阿县新增进出口实绩企业7家，货物进出口
总额同比增长31.5%，增速列八县（市、区）第3位。

在健全工作机制方面，东阿县建立高水平对外开放工作机制，下设农产
品、工业品出口及建筑业出海3个专项工作组，先后召开全县外贸工作座谈
会、农产品出口专题工作会，统筹推进农产品、工业品、建筑业对外出口投资
合作，形成上下联动、政企协同、条块结合的对外开放工作新格局。

在靠前精准服务方面，面向重点企业和潜力企业开展政策宣介、上门辅
导、一对一答疑等，为卫士汽车、瑞杰特新材料、金兴金属科技等企业精准匹
配政策需求和流程指导，充分挖掘外贸增量。

在搭建经贸平台方面，组织60余家企业参加市外贸政策培训会，指导蓝
天七色、科环石油等企业申报省重点培育出口品牌，组织东阿阿胶、鑫益搪
瓷等企业参加广交会、RCEP进口博览会等重点展会，助力企业抢订单、拓市
场。指导东阿阿胶申报对外文化贸易“千帆出海”行动计划，推动中医药文
化和产品走出去。

在优化产品结构方面，注重在对外开放工作中发展新质生产力。1—6
月，机电产品出口12533万元，同比增长52%，新质生产力赋能外贸提质扩容
成效明显。全县贸易覆盖65个国家和地区，对东盟、欧盟、美国出口分别增
长32.6%、189%、100%，外贸“朋友圈”持续扩大。

东阿县

全链条发力推动外贸提质增效

本报讯（记者 贾新伟 通讯员 杨强 杜泽帅）8月3日，冠县清水镇的
辣椒地里，鲜红的辣椒挂满枝头，十余位村民正忙着采摘、分拣、装运。种植
户吴金恒捧着丰收的辣椒，难掩喜悦：“今年种了15亩辣椒，亩产鲜椒达5000
斤，收入稳定，心里踏实。”

这份踏实，得益于冠县推行的“乡村振兴合伙人”机制。当地通过“能人
示范+技术引进+全程指导”模式，引入麦田大垄套种新技术，盘活50余亩土
地打造标准化“样板田”，带动农户稳定增收。

“乡村振兴合伙人”的内涵远不止于种植。针对乡村人才要素不足的短
板，当地搭建招才引智平台，创新人才使用路径，让各类“乡村能人”以直接
投资、技术入股、创意合作等方式深度参与。在桑阿镇后李赵庄村，张业胜
博士技术团队以“科技合伙人”身份入驻，成功攻克羊肚菌连作病害难题，并
创下省内高产纪录。团队推广的“羊肚菌+网纹瓜+蔬菜”三熟轮作模式，让
亩均纯收益跃升至6.8万元，辐射带动周边15个村庄发展高效农业。

合伙人的加入，不仅带来技术和资金，更盘活了沉睡的资源。柳林镇大
杨庄村招募28位合伙人，将闲置宅院和土地变身“彩虹谷”产业孵化器，发展
研学文旅、电商直播、葫芦文创等多元业态，建起“共富小院”。村集体收入
连续3年突破50万元，120余名村民实现家门口就业。贾镇贾镇街村则盘活
废弃坑塘和闲置房屋，建设“时光小院”等农家乐与特色民宿，打造充满烟火
气的休闲旅游场所。

目前，冠县正通过完善扶持保障机制、丰富合作模式，广泛吸纳乡贤能
人、科研人才和创业青年以直接投资、技术入股、创意合作等方式扎根乡土，
以人才链赋能产业链，推动乡村全面振兴。

冠县

“合伙人”探路乡村共富

7 月 31 日，位于东昌府
区郑家镇的山东力得汽车科
技股份有限公司生产车间
内，工人有序开展制动器总
成组装作业。企业开足马
力赶制订单，稳步推进汽车
零部件生产，以实干冲刺阶
段性目标。

■ 本报记者 贾新伟
赵晓萌

速度攀岩比赛现场
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本报讯（记者 赵艳君 通讯员 周家伟）8月4日，记者从东昌府区了解
到，该区立足传承弘扬中医药传统文化，打通惠民服务“最后一公里”，创新推
出“结合讲、流动讲、夜市讲”宣讲模式，常态化普及中医药知识，将优质便捷
的中医健康服务送到群众身边。

依托各类文体活动和文明实践活动，东昌府区开展常态化“结合讲”宣
讲。在公益电影市集活动中，医护人员科普儿童养生知识，针对性讲解孩童
反复感冒、脾胃虚弱等常见问题的中医调理方法。在百姓宣讲赛事、志愿服
务启动仪式上，宣讲员聚焦中医治未病、体质辨识等内容，普及个性化养生调
护方案，通过趣味互动、知识科普等形式，让群众读懂中医养生智慧。

东昌府区打造“流动宣讲课堂”，依托本土宣讲品牌，宣讲团队下沉机关、
社区，用通俗易懂的语言讲解老年人运动安全、夏季防暑祛湿、情志调养等实
用知识，手把手教授穴位按摩、居家健身等简易养生技巧，让群众在家门口就
能学到实用的中医康养方法。

东昌府区创新打造“夜市讲”沉浸式惠民模式，借助中医义诊夜市平台，
构建“夜市+宣讲”服务新场景，宣讲员面对面为群众答疑解惑，普及养生知
识，并提供针灸、葫芦灸、耳穴压豆等特色中医理疗服务，以“理论+实操”形
式让中医药知识可看、可学、可体验，累计服务群众近千人次。

东昌府区

创新中医药文化宣讲模式


