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8月21日至23日，由国家体育总局棋牌运动管理中心、中国国际
象棋协会主办的2026年全国国际象棋棋协大师赛（聊城站）在聊城市
委党校开赛。赛事吸引全国23个省、自治区、直辖市的624名棋手齐
聚聊城，同台开展智慧对弈。据了解，本次大赛共设置公开组、候补
棋协大师组、一级棋士组等六个竞赛组别。

■ 本报记者 郝锐 赵静华

图三图三 88月月2121日晚日晚，，东财集团青春音乐节在东阿广东财集团青春音乐节在东阿广
场火热启幕场火热启幕。。多支实力乐队多支实力乐队、、本土歌手及返乡大学生表本土歌手及返乡大学生表
演者轮番登台演者轮番登台，，风格多样的经典曲目点燃全场热情风格多样的经典曲目点燃全场热情。。

本次活动面向公众免费开放本次活动面向公众免费开放。。主办方将音乐演艺主办方将音乐演艺
与市集消费有机融合与市集消费有机融合，，旨在丰富群众夜间文化生活旨在丰富群众夜间文化生活，，打打
造休闲娱乐新场景造休闲娱乐新场景，，进一步激活城市夜间活力进一步激活城市夜间活力。。

■■ 本报记者本报记者 任焕珍任焕珍 本报通讯员本报通讯员 苏文文苏文文

图一 8月21日，九州洼月季旅游景区的儿童集市
公益活动，装扮精致的摊位依次排开，孩子们把闲置绘
本、毛绒玩具、文创摆件等各类物品摆上摊位。■ 陈萍

本报讯（记者 董金鑫）8月23日，2026年聊城市第十六届全民
健身运动会“沱牌杯”超级300耐力挑战活动开赛。

本次赛事科学设置两大挑战组别，分别为315公里全程耐力组与
172公里半程挑战组，兼顾专业骑行选手的竞技需求与骑行爱好者的
体验需求，赛事覆盖面更广、参与性更强。赛事严格规范参赛准入标
准，面向18至60周岁、身体健康的骑行运动爱好者开放报名，吸引了
众多骑行爱好者踊跃参与。

据统计，本次赛事总报名人数达500人，其中全程组300人、半程
组200人。参赛选手跨越不同年龄、职业圈层，既有深耕骑行多年的
资深爱好者，也有热爱运动、勇于挑战的新生代选手，大家齐聚聊城
赛道，突破体能极限，挑战自我巅峰。

作为聊城市全民健身品牌特色赛事，超级300耐力挑战活动依托
超长里程骑行赛道，充分展现了耐力运动的独特魅力。赛事的成功
举办，不仅为广大骑行爱好者搭建了专业的竞技交流平台，更有效丰
富了群众体育活动内容，持续擦亮聊城全民健身赛事品牌，助力全民
运动、健康生活的新风尚深入人心。

超级300耐力骑行挑战赛开赛

本报讯（记者 任焕珍 通讯员 范鸣宇）暑假期间，茌平区图书
馆举办“夏日书市大集”活动，将图书交换、手工体验与科普实践融为
一体，吸引众多市民参与。这场充满书香与趣味的集市，让图书馆成
了孩子们的热门“打卡地”。

8月20日，在活动现场，20个“书香小摊主”摊位整齐排布，孩子
们把自家闲置的图书整理上架，等待“淘书官”前来交换。不少市民
携带家中旧书慕名而来，自由挑选心仪读物，一本本闲置书籍由此找
到新的读者。即便没有换到满意的书，市民也可凭旧书兑换图书馆
专属礼品，让每一本旧书都有归处。

小摊主张博涵告诉记者：“今天非常高兴参加换书活动，既能把
自己看过的旧书分享给别人，也能换到不一样的新书。通过这次活
动，我要继续勤读书、读好书，享受阅读的快乐。”

除图书交换外，现场还开设了两项免费趣味体验。在漂漆书签
手作区，市民可自主选择色彩，制作独一无二的漂漆书签；科学实验
区前，孩子们围聚在一起，不时发出惊叹声，在动手动脑中感受科学
的魅力。

茌平区夏日书市大集开市

8月22日中午，在位于市主城区北郊一处住宅小区门口的兰州
牛肉面馆，店主丁哈牙正忙着招呼客人，店内墙壁上张贴着“环卫工
人免费供应”的标识牌。

“我在威海认识的同行马成祥大哥，去年来到聊城开面馆。他介
绍我过来，我们俩继续在聊城做爱心拉面。”8月20日，谈到开店的经
过，丁哈牙说，“今年年初，我选定面馆的位置后，经过紧张的装修，刚
刚开业。”

丁哈牙开的这家面馆约90平方米，装修时尚、清洁亮堂，十余张
餐桌排列有序，灶台整洁明亮。在墙壁显眼位置，“爱心墙”“爱心拉
面”的标识散发着浓浓的暖意。“开业时我就把面馆为附近环卫工人
免费提供拉面的信息发布出去了。目前已有不少环卫工人来到面
馆，品尝了我做的拉面。”

一开始还担心顾客少，现在已有了回头客，丁哈牙说：“我现在开
足马力，每天工作十二三个小时，从原材料到制作过程全程把关，用
真材实料和热情服务赢得顾客。下一步，我还将通过各种渠道介绍
自己做的拉面以及家乡的其他美食，让更多的聊城市民能够了解和
喜欢。把面馆做大，也是我一直追求的梦想。”

在爱心拉面馆的墙上，还有着一块专门的爱心区域。来店内就
餐的顾客，如果愿意再多买一碗“爱心拉面”，就可以撕下一张“爱心
贴”，张贴在爱心墙上；真正有需要的人取下“爱心贴”即可免费享用
一碗拉面。“我希望能够有更多的人参与进来，把爱心在聊城传递下
去。”

一碗热气腾腾的拉面，在“繁森故里”聊城书写着民族团结的动
人故事。“爱心拉面”公益行动让各民族像石榴籽一样紧紧抱在一起，
手足相亲、守望相助，让民族团结进步之花在水城大地愈开愈艳。

一碗爱心拉面的故事
■ 刘学

夜幕降临，茌平区的职工消夏晚会上舞姿灵动、东阿广场上歌声回绕、高新区九州洼月季旅游景
区儿童夜市别有一番趣味。夜游、夜购、夜食、夜娱……本期聚焦聊城的夜，看我市如何以文化为笔、
以光影为墨，点亮水城夜空，激活城市消费新引擎。

88月月2121日晚日晚，，20262026年年茌平区职工消夏文艺晚会在人民广场精彩上演茌平区职工消夏文艺晚会在人民广场精彩上演。。职工代表及其子女同台献艺职工代表及其子女同台献艺，，通过歌舞通过歌舞、、曲艺曲艺、、亲子节目等形式亲子节目等形式，，为奋战在一线的广大劳动者送上诚为奋战在一线的广大劳动者送上诚
挚问候与挚问候与祝福祝福。。整场演出气氛热烈整场演出气氛热烈，，掌声掌声、、喝彩声此起彼伏喝彩声此起彼伏，，充分展现了新时代职工昂扬向上的精神风貌充分展现了新时代职工昂扬向上的精神风貌。。 ■■ 本报通讯员本报通讯员 马红坤马红坤

图二 近日，茌平区金牛湖国家湿地公园西门大草
坪上歌声飞扬、荧光闪烁，“青花茌星空音乐会”在此举
行。千余名市民游客齐聚湖畔，在《夜空中最亮的星》

《稻香》《十年》等经典旋律中，共度了一个浪漫而热烈的
夏夜。 ■ 本报记者 任焕珍 本报通讯员 牛雪月

聊城的夜分外美

■ 本 报 记 者 夏旭光
本报通讯员 史若璇 刘逸飞

8月17日晚，阳谷县第三实验中学
的草坪上灯光如星、歌声如潮。清华大
学乡村振兴工作站赴山东阳谷实践支
队队长孙宗奇刚走下舞台，难掩激动：

“能站在家乡的草地上，和本土少年一
同歌唱，把青春旋律献给阳谷，是一次
珍贵的经历。希望我们的表演，能唤起
更多青年关注家乡、投身故土。”

这一夜，由共青团阳谷县委主办，
县青少年宫、青年夜校及清华实践支队
联合承办的“清扬时光・谷曜新声”第
二届青少年草坪艺术节火热开启。不
同于传统室内演出，这场艺术节以草地

为席、以热爱为幕，创新融合“露天音乐
会+青春潮流市集”双引擎，集结清华学
子、返乡大学生和本地少儿文艺力量，
不仅奉上一场视听盛宴，更以“音乐+市
集+夜消费”的鲜活模式，为县域夜间经
济注入强劲青春动能。

舞台上，清华实践支队与返乡优秀
大学生轮番献唱，温情民谣、热血合唱
交替响起，清澈的歌声里既有青年担
当，也饱含对故土的眷恋。本土少儿节
目同样大放异彩——民族舞、拉丁舞、
少儿声乐、语言表演接连登台，其中朗
诵《不朽的雕像》以边防战士的英雄事
迹为题材，字字铿锵，深情致敬戍边卫
士，将爱国情怀厚植于夏夜星空下，赢
得掌声雷动。

台下，16岁的本地青年李梓浩目不

转睛：“从没参加过这样的活动——清
华学子、返乡大学生和本地少年同台，
既有红色力量，又满溢青春气息，太震
撼了！”

与舞台演出交相辉映的，是同步开
放的青春市集。16 个特色摊位错落有
致，非遗手作、文创潮品、潮流轻食琳琅
满目，青年创业者与返乡大学生在此展
示创意、交流合作。借助活动超大客
流，市集打通了“展示—交流—消费”链
条，从音乐到零食、从文创到周边，形成
完整的夜间消费闭环，吸引众多市民驻
足打卡。志愿者张佳怡一边忙碌一边
感叹：“能为家乡的大型青春文化活动
出力，特别有成就感，更真切感受到阳
谷涌动的蓬勃朝气。”

据现场统计，本届艺术节线下参与

超2万人次，线上直播观看量突破10万，
全网热度持续攀升。而这场草坪盛会，
正是阳谷县近期重点打造狮子楼、紫汇
湖等夜间经济消费集聚区的生动注脚
——以青春力量赋能，以文化惠民引
流，让夜经济既有“潮味”更有“温度”。

阳谷团县委书记雷玉琢表示：“‘清
扬时光·谷曜新声’是我们服务青年成
长、凝聚青年力量的重要品牌。下一
步，团县委将持续擦亮这一文化 IP，常
态化开展青春展演、青年市集、实践育
人等活动，以更丰富的夜间消费场景满
足群众多元文娱需求，为阳谷夜经济注
入源源不断的青春活力。”

当音乐的最后一拍落下，市集的灯
火依然明亮。阳谷正用青春的音符，谱
写着县域夜经济的新乐章。

青春作弦夜未央
——阳谷“音乐+市集+夜消费”点燃县域新活力
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