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位 次 跃 升

奖牌数量大增与多元化突破
翻开聊城竞技体育的成绩单，上届省运会金牌6.5枚、奖

牌总数29枚。而此届省运会，聊城代表团金牌从6.5枚增至
27.5枚，增幅323.1%；奖牌从29枚增至80枚，增幅175.9%；总
分从610.75分增至1592.5分，净增981.75分。金牌、奖牌增
幅均位居全省第2，三项指标同步大幅跃升，标志着聊城竞技
体育综合竞争力实现质的飞跃。

位次前进，反超进位。本届省运会参赛规模、项目设置
均创历史之最，全省16市竞技水平整体提升，竞争激烈程度
前所未有。在这样的背景下，聊城代表团不仅在传统优势项
目上持续发力，更在新兴项目上实现了“弯道超车”。

帆船帆板项目成为最大变量。作为内陆城市，聊城不临
海、无天然海上训练资源，帆船项目曾是聊城竞技体育的“短
板”。2024年10月队伍组建时，全队参训队员都是在校中小
学生，此前无人接触过帆船、帆板运动。然而，在市体校的支
持下，在教练团队的执着坚守下，10名小将直面省内老牌强
队，拿下4金5银4铜合计13枚奖牌。从零基础到金牌战队，
聊城帆船队仅用了一年半时间，速度令人惊叹。

武术散打同样书写了历史。22 名队员层层闯关，金牌
数、奖牌总数均创聊城参加省运会散打项目历史最佳。桂浩
川、张文达、王玉龙分别夺得男子乙组52公斤级、56公斤级、
75公斤级金牌，散打赛场上，“聊城力量”已然成为一个符号。

多点开花的背后，是夺金项目覆盖面的显著拓宽。帆船
帆板、皮划艇、散打、羽毛球、举重、摔跤、排球……多个大项
均有金牌入账，彻底改变了以往“少数项目撑场面”的格局。

增 量 可 观

新项目夺金与优势项目重塑
增量，是本届省运会聊城代表团一个亮眼的关键词。这

种增量不仅体现在金牌数字的攀升上，更体现在多个项目从
“零”到“一”、从“少”到“多”的历史性跨越。

羽毛球项目首次获得金牌，度假区学子郭哲汐在乙D组
男子单打决赛中一举摘金，实现了聊城省运会参赛史上该项
目金牌零的突破。赛后，郭哲汐说：“争夺冠军的比赛中，我
比对方打得更有耐心，第二局落后时稳住了心态。”这番话
语，正是聊城体育新生代心理素质的生动写照。

皮划艇项目，7名运动健儿斩获4金2银3铜，苗家轩成
为男子乙组500米、1000米单人划艇“双冠王”，刘心彤摘得女
子乙组200米单人划艇冠军。在一度被省内强队赶超之后，
聊城皮划艇队用这4枚金牌宣告了自己的回归；

举重小将孙羽彤勇夺女子丙组55公斤级冠军，举重项目
男子、女子共获5块金牌；摔跤等项目同样捷报频传……

每一枚金牌背后，都有一个突破的故事。
尤为值得关注的是，聊城代表团的“增量”并非依靠“人

海战术”。本届省运会决赛阶段，聊城派出310名运动员参加
18个大项、215个小项的角逐，人数相对较少，但“含金量”显
著提升。这得益于科学的项目布局——巩固田径中长跑、举
重、摔跤等传统优势项目，做强排球、散打、拳击、皮划艇等特
色项目，新增游泳、击剑、羽毛球等基础大项，探索布局攀岩、
滑板等新兴项目，形成了多元发展的竞技格局。

体 系 支 撑

全链条人才培养的“聊城方案”
聊城竞技体育的突破，并非短期冲刺的成效，而是一套

系统性工程渐次发力的必然结果。
曾经，聊城竞技体育面临严重人才断层。老体校2004年

并入聊城大学后，竞技体育基本停滞。2024年5月，聊城市
竞技体育学校经市编办批复成立，2025年11月正式独立运
行。这座“新生”的体校，承载着聊城竞技体育的未来。

市体校构建“一校一中心”的办学格局，开设14个运动项
目，在训学生530余人。同时，积极探索一套覆盖从“入口”到

“出口”的全链条体系。
在“入口”端，市体校构建了多元选材网络：三集中模式

覆盖举重、摔跤、柔道等重竞技项目；体教融合与临清市永青
实验学校、冠县清泉中学共建摔柔基地；推行社会合作，联合
体育协会、俱乐部开展霹雳舞、羽毛球、棒垒球等项目。三类
培养模式并行，实现了选材网点的全域覆盖。

在“出口”端，市体校打通了四条成长通道：向省队、国家
队输送高水平运动员；培养二级运动员，为高校体育单招奠
基；对接专科“3+2”升学通道；推动就业，动员社会资源发展
群众体育。2025年体育单招中，市体校向国内多所高校输送
了体育人才。匙翔宇从水上项目跨项入选国家雪车队，登上
冬青奥会领奖台，并被北京体育大学录取，正是这种多元培
养路径的生动注脚。

建校以来，市体校已累计向省队、国家队输送多名运动
员。尤其是雪车雪橇项目，先后向国家队输送了7名队员，成
为该项目重要的后备人才基地。

在教练员队伍建设上，聊城同样下了“硬功夫”。引进全
运会冠军赛艇教练杨增鑫，返聘省队举重教练徐强，外聘上
届省运会功勋教练张明星，招聘省队退役队员充实教练团
队。一批批优秀教练的加盟，为运动员的成长提供了坚实保
障。

从无到有、从弱到强，聊城用实践证明，只要遵循竞技体
育发展规律，构建起科学的人才培养体系，同样可以在高水
平赛场上争金夺银。省运会已落下帷幕，但聊城体育人前行
的脚步不会停歇，27.5枚金牌不是终点，而是全新起点。

站在新的坐标点上，聊城竞技体育的目标更加清晰：打
通人才输送通道，力争向省队、国家队输送更多优秀运动员；
对标先进地市，加速场馆设施升级；持续优化“体校+”联合育
才模式，让更多“黑马”从江北水城奔向更广阔的赛场。

省运会上的精彩答卷
——聊城竞技体育综合实力实现质的飞跃

■ 文/图 娄小皓 郝川

当聊城帆船帆板队10名少年在日
照市世帆赛基地劈波斩浪时，没有人
想到，这支成立仅两年的队伍，竟能以
4金5银4铜的战绩，成为本届省运会
赛场上耀眼的“黑马”。

这并非孤例：武术散打赛场捷报
频传，斩获3金1银3铜；皮划艇项目，7
名健儿拿下4金2银3铜；排球项目贡
献4.5枚金牌；举重项目斩获5枚金牌；
羽毛球项目更是实现历史性突破，首
次摘得省运会金牌……在山东省第二
十六届运动会的赛场上，聊城代表团
取得27.5枚金牌、80枚奖牌，团体总分
1592.5 分的优异成绩。数据背后，是
聊城对竞技体育发展规律的深刻把
握，是一套覆盖选材、训练、输送、升
学、就业全链条人才培养体系的逐渐
成形，更是无数聊城体育人日复一日
的汗水与坚守。

帆板运动员周雨珊在训练中
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